
 
 

 

       Modules 2025-2026 

 

 

 Désignation Conditions d’accès Durée Enseignant Lieu 

Au commencement…, 
l’orchestre 

Pratique ludique appliquée à l’instrument, pour 
installer les bases de l’apprentissage 
instrumental (lecture, oreille, styles musicaux, 
culture musicale). Entrée par le collectif. 

Age : enfants de 7 ans. 

Niveau requis :  pour les enfants scolarisés en 
CE1 en 1ère année d’apprentissage instrumental. 

Ouvert à tous les élèves instrumentistes 

1h 
Louise BLANCHEMANCHE 

 

 
Jeudi 17h15-18h15 Studios 9  

SENS 

1h Charlène CONDAMINET 
Jeudi 17h15-18h15 Studios 10 

SENS 

1h 
Louise BLANCHEMANCHE 
Charlène CONDAMINET 

Vendredi  
17h15-18h15  
Grand studio 

Paron 

1h 
Louise BLANCHEMANCHE 

 

Mercredi 
10h-11h 
Studio 1 

Villeneuve sur Yonne 

Les Récupercussionnistes 

Niveau 1 

Ensemble rythmique / polyrythmie avec divers 
objets de récupération  

Age : enfants à partir de 6 et 7 ans,  

Pas de niveau requis 
Ouvert à tous les élèves instrumentistes 

45 mns Benjamin BENARD 

 
Jeudi 

17h15-18h 
Studio 4 

Villeneuve sur Yonne 
 

Chœur Enfants  

Niveau 1 

NORMIER Lenny 
 
Engagement dans le collectif, gestion de la 
respiration, prise de parole musicale, initiation à 
l'improvisation, jeux vocaux et jeux d'espace, 
chansons  
« Dans ce choeur, tu vas apprendre des 
chansons, faire des jeux autour du son, de 
l'espace, du corps... et tu sentiras combien 
l'esprit d'équipe peut nous aider à nous 
améliorer » 

Age : Enfants de 8 à 10 ans (CE2-CM2) 

Pas de niveau requis. 
Ouvert à tous les élèves instrumentistes 

0h45 Anne LE GOFF 

Mercredi 
16h-30-17h30 

Studio 10 
Sens 

Chœur Enfants  

Niveau 2 * 

Age : Enfants de 8 à 10 ans (CE2-CM2) 

Pas de niveau requis. 
Ouvert à tous les élèves instrumentistes 

1h15 

Anne LE GOFF 

Mercredi 
11h-12h15 

Studio 4 
Villeneuve sur Yonne 

1h15 

Mercredi 
15h-16h15 

Studio 9 
Sens 

Chœur Ados * 

Technique vocale, initiation à l'écriture et la 
composition, mise en espace, engagement 
corporel, autonomie 
«Ensemble, nous allons chanter bien sûr, mais 
aussi investir le corps et prendre confiance en 
nous ! Nous apprendrons peut-être aussi à écrire 
une chanson... » 

Age : 11 ans et plus (à partir de la 6ème) 

Pas de niveau requis. 

Ouvert à tous les élèves instrumentistes 
 

1h30 

 
 
 
 

Anne LE GOFF 
 

 
 

Mercredi 
13h30-15h 

Studio 9 
SENS 



Am Stram Gammes 

Niveau 1 

Le jeu qui se joue des gammes. Pratiquez les 
gammes, la formation musicale, la technique 
instrumentale, l'improvisation, et bien plus 
encore ! 

Age : 8 ans et plus (à partir du CE2) 

Niveau requis : pour les élèves de cycle 1 en 2ème 

année 

Ouvert aux élèves du pôle Formation 
instrumentale 

45 mns Charlène CONDAMINET 

Mercredi 
13h45-14h30 
Grand Studio 

Paron 

Am Stram Gammes 

Niveau 2 

Le jeu qui se joue des gammes. Pratiquez les 
gammes, la formation musicale, la technique 
instrumentale, l'improvisation, et bien plus 
encore ! 

Age : 9 ans et plus (à partir du CM1) 

Niveau requis : pour les élèves de cycle 1 en 3ème 

année 

Ouvert aux élèves du pôle Formation 
instrumentale 

45 mns Charlène CONDAMINET 

Mercredi 
16h45-17h30 
Grand Studio 

Paron 

Am Stram Gammes 

Niveau 3 

Le jeu qui se joue des gammes. Pratiquez les 
gammes, la formation musicale, la technique 
instrumentale, l'improvisation, et bien plus 
encore ! 

Age : 10 ans et plus (à partir du CM2) 

Niveau requis : pour les élèves de cycle 1 en 4ème 

année 

Ouvert aux élèves du pôle Formation 
instrumentale 

45 mns Charlène CONDAMINET 

 
Mercredi 

15h30-16h15 
Grand Studio  

Paron 
 

Am Stram Gammes 

Niveau 4 

Le jeu qui se joue des gammes. Pratiquez les 
gammes, la formation musicale, la technique 
instrumentale, l'improvisation, et bien plus 
encore ! 

Age : 10 ans et plus / Ados 

Niveau requis : pour les élèves de cycle 2 

Ouvert aux élèves du pôle Formation 
instrumentale 

45 mns Charlène CONDAMINET 

Mercredi 
17h30-18h15 
Grand Studio 

Paron 
 

Fin de cycle 

Musique de chambre A 

Atelier préparation aux évaluations de fin de 
cycle  

Age : Enfants, ados 

Niveau requis : élèves en situation de passer leur 

évaluation de fin de cycle en fin d’année scolaire 

Ouvert aux élèves du pôle Formation 
instrumentale 

45 mns Isabelle RAFFRAY 

Lundi 
17h30-18h15 

Studio 9 
SENS 

Fin de cycle 

Musique de chambre B 
45 mns Isabelle RAFFRAY 

Mardi 
18H-18h45 

Studio 4 
VSY 

Fin de cycle 

Musique de chambre C 
45 mns Isabelle RAFFRAY 

Lundi  
18h15-19h 

Studio 9 
SENS 

Musique vivante 
« La musique se vit ! = Lecture, écriture, voix, 

corps, clavier, écoute. » 

Age : Enfants, Ados 

Niveau requis : 2ème, 3ème année de cycle 1 
Ouvert aux élèves du pôle Formation 

instrumentale 

45 mns Isabelle RAFFRAY 

Mercredi  
10h30-11h15 
Grand Studio 

Paron 

Le rythme sur l’instrument A 

Faciliter sur chaque instrument la lecture du 
rythme / comment passer de la lecture du 
rythme sur la partition à son exécution sur 
l’instrument 

Age : Enfants, Ados 

Niveau requis : pour les élèves de cycle 1 à partir 
de la 2ème année 

30 mns Marjolaine PLAGNARD 

Mercredi 
18h-18h30 

Studio 3 
Sens 



 

Le rythme sur l’instrument B 

Ouvert aux élèves du pôle Formation 
instrumentale 

45mns Marjolaine PLAGNARD 

Mercredi  
17h15-18h 

Studio 3 
Sens 

Le rythme sur l’instrument C 45mns Marjolaine PLAGNARD 

Samedi 
10h-10h45 
Studio 10 

Sens 

Ecoute d’œuvres musicales 
Découverte du répertoire de musique classique. 
Ecoute « guidée ». Echanges, ressentis… 

Age : pour tous 
Pas de niveau requis 

Ouvert à tous les élèves instrumentistes 

1h Marc JAMOND 

Lundi 
18h-19h 

Grand Studio 
Paron  

Exploration musicale 
MA/JAZZ 

Niveau 1 

Rythme, Déchiffrage, Ear Training, Théorie 
appliquée, Analyse et Culture Musicale, 
Composition/orchestration/arrangement (MAO)  

Enfants à partir de 9 ans : 

Niveau requis : avoir effectué 2 années 
d’instrument (tronc commun) 

Ados débutants : 

Niveau requis : avoir suivi l’année préparatoire 

(atelier « Labo ») 

Ouvert aux élèves du pôle MA/JAZZ 

1h William HELDERLIN 

Mardi 
17h30-18h30 

Studio 1 
Villeneuve sur Yonne 

1h Edouard FALIERE 

Mercredi 
Studio 2 

15h30-16h30 
Sens 

Exploration musicale 
MA/JAZZ 

Niveau 2 

Rythme, Déchiffrage, Ear Training, Théorie 
appliquée, Analyse et Culture Musicale, 
Composition/orchestration/arrangement (MAO) 

Age : à partir de 9 ans 

Niveau requis :  avoir validé les objectifs ciblés 

dans le niveau 1 

Ouvert aux élèves du pôle MA/JAZZ 

1h15 Robin TANCHAUD 

Samedi 
10h15-11h30 
Grand Studio 

Paron 

Exploration musicale 
MA/JAZZ 

Niveau 3 

Rythme, Déchiffrage, Ear Training, Théorie 
appliquée, Analyse et Culture Musicale, 
Composition/orchestration/arrangement (MAO) 

Age : à partir de 9 ans 

Niveau requis : avoir validé les objectifs ciblés 
dans le niveau 2 

Ouvert aux élèves du pôle MA/JAZZ 

1h15 William HELDERLIN 

Mardi 
18h30-19h45 

Studio 1 
Villeneuve sur Yonne 

Exploration musicale 
MA/JAZZ 

Niveau 4 

Harmonie & Théorie Musicale 
Formes Musicales 
Analyse & Culture Musicale 
Composition / Orchestration / Arrangement 

(MAO) 

Niveau requis : élève ayant validé le cycle 1 en 
MA/JAZZ 

 
Ouvert aux élèves du pôle MA/JAZZ 

1h15 Bruno PAGGI 

Mercredi 
18h30-19h45 

Studio 2 
Villeneuve sur Yonne 


